Verstehen. Vernetzen. Verhindern.

Das Frankfurter Netzwerk fur Suizidpravention wurde
2014 gegrundet und ist ein Zusammenschluss von mehr
als 70 Frankfurter und Uberregionalen Institutionen und
Organisationen, in deren beruflichem Alltag suizidales
Verhalten und das Thema Suizidpravention eine Rolle
spielen.

Eines der Ziele von FRANS ist die Verbesserung des
Zugangs von suizidalen Personen zu Hilfsangeboten.
Das folgend dargestellte Ablaufschema soll eine einfa-
che und anschauliche Arbeitshilfe fur diejenigen sein,
die in Ihrem Arbeitsalltag mit suizidalen Menschen in
Kontakt kommen. Allen anderen bietet es grundsatzliche
Information uUber die Ablaufe bei suizidalen Krisen.

Das Schema kann unter dem folgenden Link als PDF
heruntergeladen werden:

www frans-hilft. de/downloads
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WENIGER AKUT

Verdacht auf Suizid

Keine Prioritatenliste!
Telefonnummer, siehe Riickseite

(" Ambulanz - Klinik fiir Kinder- und

Jugendpsychosomatik

Clementine Kinderhospital
“ >y

Institutsambulanz (Uniklinik) )

Klinik fiir Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie des Kindes- und

Jugendalters

\ J

Niedergelassene Kinder- und
Jugendpsychiater

Kinder— und Jugendpsychiatrischer
Dienst, Gesundheitsamt Frankfurt

Kinder— und Jugendlichen
Psychotherapeuten_innen

Schulpsychologen im Staatlichen
Schulamt Frankfurt

Terminservicestelle KV Hessen

Vitos Klinik Bamberger Hof
Tagesklinik
(Jugendliche ab 16 Jahren)

'

Klinik fiir Psychiatrie,
Psychosomatik und
Psychotherapie des Kindes-
und Jugendalters (Uniklinik)

|
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Rettungswagen Klinik informieren
rufen 069 6301 - 5920
112 069 6301 - 5923

|

(Sorgeberechtigte oder Jugendamt informieren!!!\

Informiert die
Sorgeberechtigten oder das
Jugendamt

Grundsatzlich sind die Sorgeberechtigten einzu-

beziehen, es sei denn der Schutz des Minderjah-

rigen wird dadurch gefdhrdet! In diesem Fall ist
das Jugendamt zu informieren!
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Wichtige Informationen:

Das vorliegende Schema benennt Anlaufstellen
in Frankfurt, die wahrend einer suizidalen Krise
unterstutzen kénnen.

Dabei muss jeder Fall einzeln betrachtet und auf
das ggf. schon vorhandene Hilfesystem abge-
stimmt werden.

Grundlage der Einschatzung und Beurteilung
des aktuellen Gefahrdungsgrades ist immer das
Gesprach mit den Betroffenen!

Bitte beachten Sie in diesem Zusammenhang,
dass Absprachen keine juristisch gultigen
Rechtsmittel sind und dokumentieren Sie gewis-
senhaft, welche Schritte Sie warum eingeleitet
haben.

Scheuen Sie sich nicht, den Rat von Fachleuten
einzuholen, wenn Sie sich unsicher fuhlen.

Im Noftfall rufen Sie bitte immer den
Rettungsdienst 112 oder auch die
Polizei 110.

Erldauterungen und Erreichbarkeiten:

Weitere Ansprechpartner:

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen
Eine Ubersicht mit Kontaktdaten und Erreichbar-
keit finden Sie auf der Webseite des Frankfurter
Netzwerk fur Suizidprévention
(www.frans-hilft.de/hilfe-finden)

Psychiater und Psychotherapeuten
mit Kassenzulassung finden Sie unter
www.arztsuchehessen.de

Terminservicestelle KV Hessen

Durch die Terminservicestelle der KV Hessen
werden Termine fur ein Erstgespréch vermittelt.
116 117

Krisendienst Frankfurt
069 - 611 375
Mo - Fr 17:00 - 01:00 Uhr

Sa, So, Feiertage 09:00 - 01:00 Uhr

Telefonseelsorge (24h)
0800 111 0 111 oder
0800 111 0 222

u25
www.u25-deutschland.de
Online-Peerberatung

Nummer gegen Kummer

0800 - 111 0550

Mo - Fr 09.00 - 11.00 Uhr
Di und Do 17.00 - 19.00 Uhr

Erldauterungen und Erreichbarkeiten:

Psychiatrische Kliniken/ Institutsambulanzen:

Unter der Hotline-Nummer erreichen Sie rund
um die Uhr eine Arztin oder einen Arzt der Klinik
fur Psychiatrie des Universitatsklinikums Frankfurt
am Main.

069 - 630 13113

Ambulanz

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychosomatik
Clementine Kinderhospital

069 - 94992219

Mo - Fr 8 -15 Uhr

Institutsambulanz (Uniklinik)

Klinik fur Psychiatrie, Psychosomatik und Psycho-
therapie des Kindes- und

Jugendalters

0869 - 6301 5920

Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst
Gesundheitsamt Frankfurt
089 - 212-38179

Schulpsychologen
im Staatlichen Schulamt Frankfurt
069 - 3898900

Vitos Klinik Bamberger Hof
Tagesklinik (Jugendliche ab 16 Jahren)
0869 - 6 78 00 26 01




